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[ EDITORIALE ]

Strana bestia

Il consumatore

m di Andrea Segre

c onsumiamo per vivere o viviamo per con-
sumare? A pensarci bene, anche in un mo-
mento di crisi come quello attuale, non e fa-
cile rispondere a questa domanda. Che, fino
a qualche anno fa, sarebbe sembrata para-
dossale. Ma la nostra, oramai, & 1a societa dei
consumi. Tutto, anche la produzione ovvia-
mente, si fonda sull’acquisto. Qualcuno ri-
cordera lo spot che ci ha martellato per qua-
si un anno: “I’economia gira con me”. Un si-
gnore esce da un negozio dopo aver compe-
rato qualcosa e, con sua grande sorpresa, si
accorge che la gente lo ringrazia senza ap-
parente motivo. Per for-

30 percento, mentre oggi € ben sotto il 20%.
Questo fenomeno non e affatto strano, anzi
e tipico di tutte le economie avanzate. Dove
viene determinato da una serie di fattori con-
comitanti: economici (aumento dei redditi in
termini reali, crescita contenuta dei prezzi
dei beni alimentari rispetto a quelli dei beni
non alimentari, progresso tecnico), demo-
grafici, culturali, sociali, tecnologici. Nelle
societa ricche ci sono tanto i bulimici quan-
to gli anoressici (entrambe le categorie sono
ben rappresentate facendo comprendere
quanto ci sia ancora da fare nel campo del-

I’educazione alimentare).

tuna una voce fuori cam-
po spiega I’arcano: quan-
do acquisti fai girare l'e-
conomia e per questo
svolgi un’azione merito-
ria. Dunque tutti ti sono
riconoscenti. A vedere i
risultati non sembra pe-

Cambiano gusti, redditi e
abitudini dei consumatori:
anche i produttori agricoli
devono adattarsi a questa

rivoluzione

Insomma una lenta, ma
inesorabile rivoluzione.
Dunque il calo dei consu-
mi non ¢ solo una que-
stione legata al caro-prez-
zi. Che pure, certamente,
penalizza gli acquisti in
generale e dunque anche

r0 che lo spot abbia avu-

to gli effetti previsti. Tutto il contrario, an-
che se implicitamente ammetteva che vivia-
mo per consumare. Per il cibo, invece, il pro-
blema e un altro, si potrebbe obiettare. Non
si puo vivere senza mangiare (e bere). I1 dis-
corso potrebbe chiudersi qui. E invece no, c’e
molto da dire ancora. Perché il rapporto uo-
mo-cibo € uno dei campi scientifici pit esplo-
rati ma meno conosciuti. Strana bestia il con-
sumatore, sostengono — con qualche ragione
— gli economisti. Allora, per capirci qualco-
sa, ci si sono messi anche i sociologi dicendo
che il consumo e un fatto sociale. E tutto e
diventato pit chiaro. Anzino, la questione si
e ingarbugliata oltremisura. Il fatto certo, co-
munque, e che gli italiani mettono sempre
meno cibo nei loro carrelli per la spesa: in
cinquant’anni le calorie consumate giornal-
mente sono passate da 2437 (1952) a 2250
(2002). E spendono, in proporzione al loro
reddito, sempre di meno. Se negli anni '60 la
spesa per consumi alimentari rappresentava
il 60% circa del budget totale delle famiglie
italiane, agli inizi degli anni ’80 era scesa al

quelli alimentari. Le ul-

time rilevazioni Ismea riportano che nel pri-
mo semestre di quest’anno si e registrata una
flessione dei volumi del 2,7% rispetto alla
prima meta del 2003, mentre ’aumento dei
prezzi medi al consumo del 2,5% ha quasi
annullato la variazione negativa in termini
di spesa (-0,3%). Il consumo alimentare va
dunque ‘letto’ oltre I’attuale contingenza e
deve far riflettere tutti, compresi i produtto-
ri. Senza di loro, in fin dei conti, i conti ap-
punto non si potrebbero fare. Ma allora in
questa situazione i produttori cosa possono
fare? Capire, adattarsi e diversificare. Ope-
razioni non facili che vanno fatte ribaltando
quanto comunemente si dice a proposito del
consumatore. Cioe bisogna rendere il pro-
duttore consapevole di quanto sta succeden-
do, rendendolo protagonista di questo cam-
biamento. Cio non significa subire le mode,
che anche nell’alimentare sono effimere. Ma
capire e far capire che fino a prova contra-
ria da noi, ancora oggi, bisogna produrre per
vivere. E che anche chi produce deve vivere.
]
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