Una vivace “lezione™ che si sviluppa attorno a due termini:
spreco ¢ sufficienza.
Un percorso che unisce la riflessione di alto livello a esperienze
innovative concrete, come i progetti Last Minute Market che rac-
colgono i prodotti invenduti e 1i donano ad associazioni e organi-
smi di solidarieta: un processo che instaura un circolo virtuoso a
beneficio dell’economia e della comunita.
Un libro che offre un orientamento sulle grandi questioni di oggi,
al confini tra economia, societa e cultura, e invita ad adottare
nuovi stili di vita basati sulla riscoperta del dono e della sufficien-
za. Perché “pil non ¢ uguale a meglio™” e “abbastanza non ¢ mai
troppo”.

Al libro ¢ allegato un CD contenente la “lezione™ letta dall’ Autore
e I'ipertesto con link e indicazioni bibliografiche.

Andrea Segre ¢ professore ordinario di Politica agraria internazionale e
comparata e preside della Facolta di Agraria dell’ Alma Mater Studiorum-
Universita di Bologna. E coordinatore del dottorato di ricerca in
Cooperazione internazionale e politiche per lo sviluppo sostenibile e presi-
dente del Centro per I’ Europa Centro-Orientale e i Balcani. Ha ideato i pro-
getti Last Minute Market. Autore di numerosi libri e articoli, per i suoi studi
sullo spreco ha vinto il XXXV Premio Citta di Scanno.
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